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LAUREL SCHOOL 
UPPER CAMPUS
RUTAS SUGERIDAS
A LA ESCUELA

La ciudad de Menlo Park apoya a 
los niños y las familias en caminar 
y andar en bicicleta a la escuela por 
la educación de seguridad, eventos 
divertidos, y mejorando el tráfico 
alrededor de las escuelas.

Aprenda más y participe:

Distrito escolar de la ciudad de Menlo Park:
district.mpcsd.org/Page/125

Rutas seguras a la escuela (la ciudad de Menlo Park): 
menlopark.gov/saferoutestoschool

Parents for Safe Routes: parents4saferoutes.org

SEGURIDAD CERCA DE LAUREL SCHOOL UPPER CAMPUS

Zonas de tráfico durante
el horario escolar
Por favor, tenga cuidado y comparta la calle. 

Conductores de coche
1. Hay restricciones de estacionamiento en Elliott 
Dr, dependiendo de la hora del día. Verifique las 
señales de estacionamiento antes de estacionar.

2. Al conducir por Menalto Ave, tenga mucho    
cuidado ya que los niños pueden estar saliendo de 
Oak Ct hacia Menalto Ave.

3. No deje/recoja a los niños ni estacione en Oak Ct.

Bicicletas y peatones
4. Oak Ct es una calle privada sin aceras. Comparta 
la calle y sea consciente de coches.

5. Willow Rd es un corredor con mucho tráfico.    
Tenga cuidado, cruce en Coleman Ave o Gilbert Ave.

SEGURIDAD PARA CAMINAR Y ANDAR EN BICICLETA

Pare al borde de la banqueta. Mire hacia la
izquierda, hacia la derecha y a detrás de Ud.

Sea predecible. Sigue las leyes de tráfico y 
pare en la señal de alto. Esté alerto al tráfico. Ande 
en bicicleta en una sola dirección del tráfico. 
Navegue en línea recta por el lado derecho de la 
calle. Use luces cuando viaje de noche.

Use las señales de mano

Establezca contacto visual  
con conductores.

Cruce con la cabeza alta y mirando 
ambos lados.

Vuelta a la
derecha

Lento o 
parada

Vuelta a la
izquierda

Su casco debe cubrir su
frente y apoyar arriba de
sus cejas.

Las correas deben formar 
un “V” justo debajo de las 
orejas cuando estén 
abrochadas.

Ajuste y apriete
la correa debajo de
su barbilla.

Lleve su casco
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AVISO: 
•  Tenga cuidado cuando camine o ande en bicicleta

por calles sin aceras o carriles de bicicleta. Camine
sobre el acotamiento mirando el tráfico, lo más
cerca posible del borde de la calle.

•  Para obtener más rutas sugeridas, consulte el mapa
de toda la ciudad: menlopark.gov/saferoutestoschool   

 
CÓMO UTILIZAR ESTE MAPA: Este mapa de rutas
sugeridas a la escuela intenta animar a los adultos y 
estudiantes a considerar caminar o andar en bicicleta
a la escuela. Los adultos serán responsables de eligir
la ruta más adecuada. 
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